
1 

彰化縣立國民中學 113 學年度 第 2 學期 補考 綜合活動領域八年級試卷 

考試範圍：第四冊       八年    班 座號：        姓名：               

一、 單一選擇題  

1. (   ) 「身材清瘦，身體的曲線不明顯。」為何種身型特

徵的描述？ (Ａ)倒三角形 (Ｂ)三角型 (Ｃ)長方

型 (Ｄ)橢圓型。 

2. (   ) 具有「會唱歌跳舞、會布置、演奏樂器、文筆好」

相關能力的人，適合什麼樣類型的工作呢？  

(Ａ)實用型 (Ｂ)研究型 (Ｃ)藝術型 (Ｄ)社會型。 

3. (   ) 下列何者是臺灣現有生態環境所遭遇的困境？  

(Ａ)漠視生態的重要性 (Ｂ)不當的開發 (Ｃ)氣候

變遷的衝擊 (Ｄ)以上皆是。 

4. (   ) 大多數消費者端的浪費，都是因為不適當的習慣所

產生的。下列何種習慣容易製造廚餘而造成浪費

呢？ (Ａ)不良的採買習慣 (Ｂ)不良的飲食習慣 

(Ｃ)不良的食材保存與整理習慣 (Ｄ)以上皆是。 

5. (   ) 「只有激情的元素，例如一見鍾情、初戀、暗戀」

為何種類型的情感？ (Ａ)迷戀 (Ｂ)喜歡 (Ｃ)空

愛 (Ｄ)無愛。 

6. (   ) 「生活習慣相似」為何種類型的愛情價值觀呢？  

(Ａ)相處狀況 (Ｂ)現實條件 (Ｃ)付出程度 (Ｄ)個

性特質。 

7. (   ) 「將焦點放在上半身，同時平衡下半身比例。上半

身可以選擇有設計感或著重色彩的上衣，透過上淺

下深的方式達到增寬肩部，收縮臀部的視覺效

果。」為何種身型的穿搭重點？ (Ａ)倒三角形 

(Ｂ)三角型 (Ｃ)長方型 (Ｄ)橢圓型。 

8. (   ) 下列何者「並非」屬於陸域類型的休閒活動？  

(Ａ)跑步 (Ｂ)熱氣球 (Ｃ)單車 (Ｄ)定向越野。 

9. (   ) 下列何者為「愛情價值觀」所呈現的狀態類型？  

(Ａ)相處狀況 (Ｂ)現實條件 (Ｃ)浪漫情感 (Ｄ)以

上皆是。 

10. (   ) 面對同性戀、跨性別等多元性別的觀念，我們需具

備什麼樣的態度呢？ (Ａ)尊重的態度 (Ｂ)多元的

學習 (Ｃ)友善的支持 (Ｄ)以上皆是。 

11. (   ) 下列何種戶外活動項目「並非」屬於「野營活動」

類別呢？ (Ａ)密室逃脫 (Ｂ)野營露宿 (Ｃ)採集

花草 (Ｄ)荒島生存。 

12. (   ) 「運動外套、運動衣、棉褲、休閒褲、T 恤、工作

褲、球鞋、休閒鞋、護腕、運動手鍊、球帽、運動

包包。」為何種穿搭風格常見的服裝及配件呢？  

(Ａ)運動休閒風格 (Ｂ)嘻哈潮流風格 (Ｃ)陽光中

性風格 (Ｄ)浪漫甜美風格。 

13. (   ) 購買服飾或是進行服飾搭配時，可能會有許多不同

的因素影響我們做選擇。下列因素何者可能會影響

我們購買服飾的意願？ (Ａ)款式 (Ｂ)顏色 

(Ｃ)朋友或家人的認同 (Ｄ)以上皆是。 

14. (   ) 大多數消費者端的浪費，都是因為不適當的飲食習

慣及採買習慣所造成的。以下「並非」針對「整理

太少」所提出的因應策略？ (Ａ)食材先進先出 

(Ｂ)增加對食物認識，正確保存食材。 (Ｃ)美觀擺

盤，增加食慾。 (Ｄ)使用真空包裝收納，增加食物

保存鮮度。 

15. (   ) 職業生涯規畫六步驟中，「其與人生規畫、長期規

畫、中期規畫和短期規畫相對應。」為何項步驟之

描述？ (Ａ)自我評估 (Ｂ)組織與社會環境分析 

(Ｃ)生涯機會評估 (Ｄ)生涯目標確定。 

16. (   ) 下列何者為服飾消費可能出現的問題或困擾？  

(Ａ)損失厭惡 (Ｂ)滿足購物 (Ｃ)從眾心態 (Ｄ)以

上皆是。 

17. (   ) 「接納／善待對方的朋友」為何種類型的愛情價值

觀呢？ (Ａ)相處狀況 (Ｂ)現實條件 (Ｃ)付出程

度 (Ｄ)個性特質。 

18. (   ) 下列何者為網路購物需注意的事項？  

(Ａ)留意賣家的商譽評價 (Ｂ)小心不合理的低價貨

品 (Ｃ)付款後須確認追蹤單號 (Ｄ)以上皆是。 

19. (   ) 下列何者為現代集約畜牧業對環境造成的負面影

響？ (Ａ)溫室氣體的排放 (Ｂ)動物權利 (Ｃ)動

物排泄物汙染 (Ｄ)以上皆是。 

20. (   ) 「茶葉、果皮、蛋殼、禽畜類剩骨、食用油」屬於

何種垃圾呢？ (Ａ)一般垃圾 (Ｂ)資源垃圾 

(Ｃ)廚餘 (Ｄ)以上皆是。 

21. (   ) 個人的職業選擇即為其人格類型與職業環境交互作

用的結果。「對人關懷、有興趣、具備人際技巧，

並能了解、分析、鼓勵並改變他人的行為。」為何

種人格及職業環境型態的描述？  

(Ａ)實用型 (Ｂ)研究型 (Ｃ)藝術型 (Ｄ)社會型。 

22. (   ) 國內外已有許多行動計畫來改善銷售通路端的剩食

問題。然而，在行動過程中可能會遇到的挑戰有哪

些？ (Ａ)不符合成本 (Ｂ)違反食安法 (Ｃ)不友

善的眼光 (Ｄ)以上皆是。 

23. (   ) 「適用於蚊蟲螫咬的局部擦塗」是描述急救包中何

種品項？ (Ａ)繃帶 (Ｂ)消毒藥水 (Ｃ)阿摩尼亞

水 (Ｄ)油膏紗布。 

24. (   ) 「往往男生留長髮會被認為不適當，女生如果短髮

太男性化也曾有負面標籤，認為是男人婆。」是何

種類型的性別刻板印象呢？ (Ａ)性別特質 (Ｂ)性

別特徵 (Ｃ)情緒表達 (Ｄ)興趣與嗜好。 

25. (   ) 計畫戶外休閒時一定要考量日期、月份，以及當時

可能遇到的天氣狀況，才能因應不同的活動型態與
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場地做好準備。在規劃戶外活動時，可至哪個政府

部門網站查詢天氣預報呢？ (Ａ)交通部 (Ｂ)文化

部 (Ｃ)經濟部 (Ｄ)內政部。 

26. (   ) 當兩人觀念不合、步調不一致，雙方已經溝通但仍

無效，便可能會來到分手這一步。下列何者為分手

時的原則？ (Ａ)雙方態度理智 (Ｂ)盡量在白天時

溝通 (Ｃ)不在對方友人面前說對方的不是 (Ｄ)以

上皆是。 

27. (   ) 「網購服飾材質不好，連穿都沒穿就放在一旁。」

為何種服飾消費問題？ (Ａ)搭配習慣 (Ｂ)損失厭

惡 (Ｃ)從眾心態 (Ｄ)滿足購物。 

28. (   ) 「教師、護士、社工人員、導遊、心理師」等職

業，相對應於何種「生涯興趣組型」中的項目？  

(Ａ)與物接觸 (Ｂ)創意思考 (Ｃ)與人接觸 (Ｄ)資

料處理。 

29. (   ) 下列何種顏色屬於「無色系」？  

(Ａ)黃色為底色的顏色 (Ｂ)藍色為底色的顏色 

(Ｃ)咖啡色系 (Ｄ)黑、白、灰色。 

30. (   ) 「 」為何項標章圖示呢？  

(Ａ)環保標章 (Ｂ)節能標章 (Ｃ)省水標章 (Ｄ)綠

建材標章。 

31. (   ) 「直條紋有拉高顯瘦效果，橫條紋則是會變寬顯

胖。」為何種視覺效果之描述？ (Ａ)圖案錯覺 

(Ｂ)色彩錯覺 (Ｃ)腰線比例 (Ｄ)以上皆是。 

32. (   ) 具有「按部就班、講求精確、個性謹慎、細心」的

人格特質，適合什麼樣類型的工作呢？  

(Ａ)企業型 (Ｂ)事務型 (Ｃ)藝術型 (Ｄ)社會型。 

33. (   ) 舒伯認為通過生涯評估的方式，能就個人的潛能與

問題，進行綜合的分析。而評估模式中「探究工作

的重要性、各種角色的分量及對各種角色的價值

觀，並對生涯成熟、自我觀念、能力與潛能的發展

水準、興趣範圍與活動等進行深入評估。」為下列

哪一個階段的描述？ (Ａ)前期的了解 (Ｂ)深度的

探究 (Ｃ)資料的整體評估 (Ｄ)行動計畫。 

34. (   ) 面對喜歡的她／他，可以如何表現自己的好感呢？  

(Ａ)幫他的忙 (Ｂ)找他聊天 (Ｃ)請教對方事情，

慢慢找機會聊天。 (Ｄ)以上皆可。 

35. (   ) 「兼具激情、親密與承諾三個元素的愛情。」為何

種類型的情感？ (Ａ)同伴之愛 (Ｂ)浪漫之愛 

(Ｃ)愚蠢之愛 (Ｄ)完整之愛。 

36. (   ) 下列何項活動為戶外活動的範疇？ (Ａ)潛泳 

(Ｂ)地質考察 (Ｃ)熱氣球 (Ｄ)以上皆是。 

37. (   ) 「男生被期待要身材高大壯碩，身高太矮會被貼上

負面標籤，或者太瘦小纖細會被認為是像女生。」

是何種類型的性別刻板印象呢？ (Ａ)性別特質 

(Ｂ)性別特徵 (Ｃ)情緒表達 (Ｄ)興趣與嗜好。 

38. (   ) 「布尿布取代紙尿布」符合何項綠色消費原則？  

(Ａ) Reduce  減量 (Ｂ) Refuse 拒絕 (Ｃ) Reuse 重複

使用 (Ｄ) Recycle 回收。 

39. (   ) 下列何者為 2015  年聯合國永續發展會議（UN 

Sustainable Development Summit）通過，以永續發展

為目標的「2030 年永續發展議程（2030 Agenda for 

Sustainable Development）」核心行動方案？  

(Ａ)減少國內及國家間不平等 (Ｂ)促使城市與人類

居住具包容、安全、韌性及永續性。 (Ｃ)確保永續

消費及生產模式 (Ｄ)以上皆是。 

40. (   ) 「廢紙、廢鐵鋁容器、廢玻璃容器、廢塑膠類、廢

乾電池」屬於何種垃圾呢？ (Ａ)一般垃圾 (Ｂ)資

源垃圾 (Ｃ)廚餘 (Ｄ)以上皆是。 
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1-5   ＣＣＤＤＡ 

6-10  ＢＢＢＤＤ 

11-15 ＡＡＤＣＤ 

16-20 ＤＣＤＤＣ 

21-25 ＤＤＣＡＡ 

26-30 ＤＤＣＤＢ 

31-35 ＡＢＢＤＤ 

36-40 ＤＢＣＤＢ 
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