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彰化縣立員林國民中學 114學年度 第 2學期 補考 綜合活動科 八年級題庫 範圍:第四冊 

一、 是非題 （每題 4 分，共 20 分） 

1. (   ) 戶外紮營時，帳篷與帳篷間的距離愈近愈好。 

2. (   ) 生涯發展是一連串抉擇的歷程，而個人能否掌握每一次重大的決定，則與其決策的技巧、決策型態、對作決定的信念

有密切關係。 

3. (   ) 選擇搭配的單品時，可在已有的服裝色彩中，選擇其中一種顏色作搭配，將給人整體且和諧的感覺。 

4. (   ) 圓圓的身材適合穿著絲質蛋糕裙來修飾。 

5. (   ) 為了能安全享受戶外休閒的美好，我們在從事戶外休閒之前，必須考量到可能的突發狀況，即風險管理的重要性。 

二、 單一選擇題 （每題 4 分，共 80 分） 

1. (   ) 「衣櫃裡衣服不少，但出門永遠只穿某幾件。」為何種服飾消費問題？  

(Ａ)搭配習慣 (Ｂ)損失厭惡 (Ｃ)從眾心態 (Ｄ)滿足購物。 

2. (   ) 舒伯以「生涯彩虹圖」闡述生涯發展階段與角色彼此間的相互影響。其中「前期較平衡的發展，直到 60 歲以後迅速增

加。」為勾畫哪一種角色？  

(Ａ)兒童 (Ｂ)學生 (Ｃ)休閒者 (Ｄ)公民 (Ｅ)工作者 (Ｆ)持家者。 

3. (   ) 請問「西南季風」通常在哪幾個月份中發生呢？  

(Ａ) 1 月至 3 月 (Ｂ) 6 月至 9 月 (Ｃ) 10 月至 12 月 (Ｄ)每個月皆有可能發生。 

4. (   ) 「露出四肢及強化腰線」為何種身型的穿搭重點？  

(Ａ)倒三角形 (Ｂ)三角型 (Ｃ)長方型 (Ｄ)橢圓型。 

5. (   ) 出門約會時，我們可以如何做讓父母放心呢？  

(Ａ)向父母告知去處 (Ｂ)出門時拍照或開視訊報平安 (Ｃ)學習約會禮儀 (Ｄ)以上皆是。 

6. (   ) 「從事消費活動的時候，處處考慮對人性的尊重，不可剝削勞工，不可歧視少數族群，對婦女、兒童、老年、殘障、

低教育程度及低所得者給予平等的尊重。」為何項綠色消費原則之意涵？  

(Ａ) Economic 經濟環保 (Ｂ) Ecological 生態保育 (Ｃ) Equitable 公平友善 (Ｄ)以上皆是。 

7. (   ) 「這招是最沒有辦法的辦法，通過各種方式去抬高對方的優點，各種貶低自己的不是，讓對方心甘情願的接受分

手。」之敘述為何種分手方式？  

(Ａ)和平提出 (Ｂ)漸漸疏遠 (Ｃ)扮醜 (Ｄ)貶低自己提高對方。 

8. (   ) 「透過肢體、語言等，對他人的性別特徵、性別特質、性傾向或性別認同嘲弄貶抑。」為何種樣態的霸凌？  

(Ａ)關係霸凌 (Ｂ)反擊霸凌 (Ｃ)性霸凌 (Ｄ)網路霸凌。 

9. (   ) 下列何項活動為戶外活動的範疇？  

(Ａ)潛泳 (Ｂ)地質考察 (Ｃ)熱氣球 (Ｄ)以上皆是。 

10. (   ) 1924 年德國人 Dr. Rudolf Steiner 在其著作「農業革新的精神基礎」提倡有機農業。然而為何直至近年，有機農業才逐

漸為人所重視呢？  

(Ａ)當時世界農業發展的趨勢是集約耕作以提高生產量 (Ｂ)當時未有飲食健康的概念 (Ｃ)當時未有環境保護的概

念 (Ｄ)當時農藥化肥的使用尚未普及。 

11. (   ) 「選擇耗用材料少、節省能源、加工程序單純、不做誇大包裝，又便於用後處理的產品。」為何項綠色消費原則之意

涵？  

(Ａ) Economic 經濟環保 (Ｂ) Ecological 生態保育 (Ｃ) Equitable 公平原則 (Ｄ)以上皆是。 

12. (   ) 「減少丟棄之垃圾量」為下列何項綠色消費原則？  

(Ａ) Reduce 減量 (Ｂ) Refuse 拒絕 (Ｃ) Reuse 重複使用 (Ｄ) Recycle 回收。 

13. (   ) 下列何者為恐怖情人可能會展現的行為？  

(Ａ)為達目的，會不擇手段的威脅他人，包括精神與肢體暴力。 (Ｂ)行使暴力後，強烈表現悔意與請求原諒。 

(Ｃ)高度控制欲，包括瘋狂查勤與跟蹤。 (Ｄ)以上皆是。 

14. (   ) 大多數消費者端的浪費，都是因為不適當的飲食習慣及採買習慣所造成的。以下「並非」針對「整理太少」所提出的

因應策略？  

(Ａ)食材先進先出 (Ｂ)增加對食物認識，正確保存食材。 (Ｃ)美觀擺盤，增加食慾。 (Ｄ)使用真空包裝收納，

增加食物保存鮮度。 

15. (   ) 下列何種戶外活動項目「並非」屬於「航空運動」的類別呢？  

(Ａ)跳傘 (Ｂ)熱氣球 (Ｃ)超輕型飛機 (Ｄ)攀岩。 

16. (   ) 小琳想與家人假日時到戶外走走，請問她可以從哪邊蒐集到相關的戶外休閒資訊呢？  

(Ａ)新聞 (Ｂ)網路 (Ｃ)書籍 (Ｄ)以上皆可。 

17. (   ) 計畫戶外休閒時一定要考量日期、月份，以及當時可能遇到的天氣狀況，才能因應不同的活動型態與場地做好準備。

假如預計暑假參加露營，可能會遭逢什麼樣的天氣呢？  

(Ａ)西南季風 (Ｂ)午後雷陣雨 (Ｃ)颱風 (Ｄ)以上皆是。 

18. (   ) 「生活習慣相似」為何種類型的愛情價值觀呢？  

(Ａ)相處狀況 (Ｂ)現實條件 (Ｃ)付出程度 (Ｄ)個性特質。 

19. (   ) 「方形領、磚形領」的衣服，較「不適合」何種臉型呢？  

(Ａ)圓型臉 (Ｂ)長型臉 (Ｃ)方型臉 (Ｄ)菱形臉。 

20. (   ) 「他／她能帶給我溫暖的感受」為何種類型的愛情價值觀呢？  

(Ａ)相處狀況 (Ｂ)浪漫情感 (Ｃ)付出程度 (Ｄ)個性特質。 
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彰化縣立員林國民中學 114 學年度 第 2 學期 補考 綜合活動科 八年級試卷答案  

一、 是非題 （每題 4 分，共 20 分） 

1.╳ 2.○ 3.○ 4.╳ 5.○  

二、 單一選擇題 （每題 4 分，共 80 分） 

1.(Ａ) 2.(Ｃ) 3.(Ｂ) 4.(Ｃ) 5.(Ｄ) 6.(Ｃ) 7.(Ｄ) 8.(Ｃ) 9.(Ｄ) 10.(Ａ) 11.(Ａ) 12.(Ａ) 13.(Ｄ) 14.(Ｃ) 15.(Ｄ) 16.(

Ｄ) 17.(Ｄ) 18.(Ｂ) 19.(Ｃ) 20.(Ｂ)  


