
  

彰化縣立國民中學 113學年度 第一學期 補考 健體科七年級試卷 

  範圍：第一冊               七 年  班  座號：    姓名：    
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壹、是非題: (每題 5分。共 50.0分)： 

1.(   ) 參與校慶運動會或班際體育競賽，當你不滿意自己的表

現時，應展現運動家精神，自我檢討，期待下次能表現

更好。 

2.(   ) 體適能施測項目中，肌耐力檢測的項目為傳統的仰臥起

坐。 

3.(   ) 體適能施測項目中，心肺耐力檢測的項目由女生800M、

男生1600M，改為漸速耐力折返跑。 

4.(   ) 田徑比賽項目中的短距離競賽項目包括100M、200M、

1500M三項？ 

5.(   ) 體適能施測項目中，柔軟度檢測方式為-立定跳遠？ 

6.(   ) 體適能施測項目中，共有四個施測項目？ 

7.(   ) 田徑比賽項目中的短距離競賽項目，起跑方式採用站立

式起跑？ 

8.(   ) 田徑比賽項目中的長距離競賽項目，包括3000M障礙

賽？ 

9.(   ) 同學在運動前應適度施做熱身操，以避免運動傷害的情

事？ 

10.(   ) 現行中小學運動會中的大隊接力，參加人數為男女生

各十人，每人跑100M？ 

 

 

貳、配合題: (每題 5分。共 50.0分)： 

1.請將各系統與其功能作最合適的配對，填入正確代號： 

 

 

 

 

(   ) (1)將尿液排出體外，維持體內水分與電解質的平衡。 

(   ) (2)在青春期時發育成熟，具備繁衍後代的功能。 

(   ) (3)接收和傳遞訊息，而發出命令，產生適當的動作。 

 

 

 

2.根據下圖，請以代號填入器官名稱。 

(A)小腸   (B)大腸  (C)直腸   (D)膀胱  (E)膽囊   (F)肝臟  

(G)胃     (H)心臟  (I)肺臟   (J)脾臟  (K)腎臟   (L)胰臟 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

3.根據右圖，請以代號回答正確答案。 

(6)儲存及運送精子：＿＿＿＿。 

(7)製造精子及分泌男性激素：＿＿＿＿。 

(8)可調節睪丸溫度：＿＿＿＿。 

 

 
 

4.根據右圖，請以代號回答正確答案： 

(9)排卵及分泌女性激素：＿＿＿＿。 

(10)輸送卵子及授精處：＿＿＿＿。 

 

 
 
 
 
 
 

(A)消化系統   (B)泌尿系統  (C)生殖系統   

(D)呼吸系統(E)循環系統   (F)神經系統  

(G)內分泌系統 (H)骨骼與肌肉系統 
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補考 健體科七年級試卷解答 

壹、是非-: (每題 5分。共 25.0分)： 

1. 《答案》○ 

 
2. 《答案》╳ 

 
3. 《答案》○ 

 
4. 《答案》╳ 

 
5. 《答案》╳ 

 

6. 《答案》○ 

 
7. 《答案》╳ 

 
8. 《答案》○ 

 
9. 《答案》○ 

 
10.《答案》╳ 

 

貳、配合題: (每題 5分。共 50.0分)： 

1.《答案》B 

 
2.《答案》C 

 
3.《答案》F 

 
4.《答案》I 

 
5.《答案》G 

 
6.《答案》B 

 
7.《答案》H 

 
8.《答案》A 

 
9.《答案》C 

 
10.《答案》D 

 
 


