
彰化縣國民中學 113 學年度  第一學期   補考   綜合活動領域七年級試卷 

考試範圍：第一冊       七年____班____號     姓名：_______ 
 

一、單一選擇題 （每題 5 分，共 100 分） 

1. (   ) 以下關於學務處責任內容與範圍，何者敘述為非？ (Ａ)獎懲紀錄 (Ｂ)升旗典禮 (Ｃ)童軍團 (Ｄ)諮商晤談。 

2. (   ) 說出和伙伴們共同的朋友時，何者回應適當？ (Ａ)要求對方先說 (Ｂ)自己說完全部可能會認識的人有誰 (Ｃ)只

要是同國小就一定會認識 (Ｄ)可以互相先找出共同點，並搜尋其中會出現的朋友。 

3. (   ) 以下關於國中生適應方式的敘述，何者正確？(Ａ)別人適用的自己也適用 (Ｂ)自己適用的就要推薦別人用 (Ｃ)要

配合自己需要的是什麼 (Ｄ)不用特別調適，時間長了就會好轉。 

4. (   ) 穿著舒適性與衣料材質息息相關，下大雨時，外出活動穿著哪一種材質的衣服會令人感到不舒服？ (Ａ)吸水性差但

快乾的彈性纖維材質上衣 (Ｂ)棉質牛仔褲 (Ｃ)手感像絲的尼龍材質風衣 (Ｄ)不皺不縮的聚酯纖維材質衣物。 

5. (   ) 當感覺自己可能幫不上忙的時候，以下回應何者正確？ (Ａ)告訴他人無法幫忙的原因，委婉拒絕 (Ｂ)幫不上忙是

表示自己能力不足，不能示弱 (Ｃ)幫不上忙是對方的錯，叫對方想辦法 (Ｄ)可以去叫其他人來幫他，一定要找到

幫到他的人。 

6. (   ) 小慧覺得自己的人際關係不太理想，何者幫助方式適當？(Ａ)找其他校外的朋友 (Ｂ)叫每個人都去當小慧的朋友 

(Ｃ)了解小慧這樣想的原因 (Ｄ)一定是她有問題，不要搭理她。 

7. (   ) 關於幫忙的觀點何者正確？ (Ａ)可以選擇要不要幫助別人 (Ｂ)有人要幫就都讓他做 (Ｃ)萬事靠自己，都不要別

人幫 (Ｄ)被幫助的是能力不好。 

8. (   ) 吸水性極佳的天然纖維，容易有下列何種問題？ (Ａ)吸溼 (Ｂ)透氣 (Ｃ)耐蟲蛀 (Ｄ)抗酸鹼性差。 

9. (   ) 以下協助同學增進班級整潔的方法，何者正確？ (Ａ)若沒有清洗飲料罐就丟，被發現就要請全班飲料 (Ｂ)若忘記

帶餐具就一次不吃飯，長記性 (Ｃ)提醒要做好打掃工作 (Ｄ)班級只放一個垃圾桶來就會減少垃圾。 

10. (   ) 榮華參加定向越野競賽，行進中拿著地圖規劃方向與行徑路徑時會利用建築物及道路做沿途圖景對照，時時確認行進

檢查點途中應遇到的地徵，以確保路線及前進方向是正確的，此種方法稱為？ (Ａ)拇指輔行 (Ｂ)扶手法 (Ｃ)正

置地圖 (Ｄ)沿途確認路線。 

11. (   ) 當班級風氣決定要溫暖關懷的時候，以下敘述何者正確？(Ａ)當同學看起來心情不好的時候，我一定要介入處理 

(Ｂ)便可以盡量說出自己的難受讓同學安慰自己 (Ｃ)既然決定要溫暖了，就不能講出潑別人冷水或反對的話(Ｄ)在

想要關懷別人時也要看看自己是否能負荷。 

12. (   ) 下星期要報告的資料還沒找到，我可以有哪些做法？ (Ａ)和同學一起討論 (Ｂ)利用學校圖書館的資源 (Ｃ)搜尋

資訊網路 (Ｄ)以上皆是。 

13. (   ) 以下關於成長紀錄的敘述，何者正確？ (Ａ)學習過的都寫出來 (Ｂ)只需要寫學得好的 (Ｃ)小時候學的不算數 

(Ｄ)覺得有影響的就寫。 

14. (   ) 交換名片自我介紹的過程中，下列何者為正確的態度和心情呢？ (Ａ)友善自然 (Ｂ)故弄玄虛 (Ｃ)滔滔不絕 

(Ｄ)自吹自擂。 

15. (   ) 在分享自己的成長軌跡的時候，以下敘述何者正確？ (Ａ)可以決定要分享多少 (Ｂ)細節都要說出來好 (Ｃ)分享

最重要的一件事 (Ｄ)先聽對方的再分享自己的。 

16. (   ) 下列何者為建立「榮譽制度」的意義？ (Ａ)啟發青少年榮譽感 (Ｂ)尋找人生的意義與目標 (Ｃ)發揮勇敢仁愛助

人的美德 (Ｄ)以上皆是。 

17. (   ) 下列何種類別的地圖可做為校園緊急避難路線之參考？ (Ａ)校舍配置圖 (Ｂ)校園安全地圖 (Ｃ)校園防災路線圖 

(Ｄ)校園周邊安全地圖。 

18. (   ) 關於食品衛生，下列何者錯誤？ (Ａ)生熟食分別以不同砧板及刀具處理 (Ｂ)垃圾廚餘

務必做好分類 (Ｃ)以小碟子試吃 (Ｄ)用抹布擦拭工作檯面及盛裝菜餚的鍋具碗盤。 

19. (   ) 在野外時，若看見右圖這樣的記號代表什麼意思呢？ (Ａ)我已回記號 (Ｂ)前進記號 

(Ｃ)迴轉記號 (Ｄ)藏信記號。 

20. (   ) 小淨的回家作業總是寫不好，何者資源的使用何者為非？ (Ａ)請家人協助督促寫作業時

間 (Ｂ)可事先請教朋友不會的題目 (Ｃ)詢問老師解題方法與重點 (Ｄ)上網抄寫作業

答案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.答案：(Ｄ) 

2.答案：(Ｄ) 

3.答案：(Ｃ) 

4.答案：(Ｂ) 

5.答案：(Ａ) 

6.答案：(Ｃ) 

7.答案：(Ａ) 

8.答案：(Ｄ) 

9.答案：(Ｃ) 

10.答案：(Ｄ) 

11.答案：(Ｄ) 

12.答案：(Ｄ) 

13.答案：(Ｄ) 

14.答案：(Ａ) 

15.答案：(Ａ) 

16.答案：(Ｄ) 

17.答案：(Ｃ) 

18.答案：(Ｄ) 

19.答案：(Ａ) 

20.答案：(Ｄ) 

 


