
彰化縣國民中學 113學年度  第一學期   補考   綜合活動領域八年級試卷 

考試範圍：第一冊       八年____班____號     姓名：_______ 
一、單一選擇題 （每題 5 分，共 100 分） 

1. (   ) 「人生難免有意外，計畫難免有變化，若可預先為了風險做準備，則可降低風險所帶來的損害。」上列敘述為下列哪

個選項的解釋呢？ (Ａ)風險管理 (Ｂ)開源有道 (Ｃ)累積信用 (Ｄ)消費類型。 

2. (   ) 「透過阻止氧化達到預防食物變質的效果。」是下列何種食品添加物功能的描述呢？ (Ａ)防腐劑 (Ｂ)著色劑 

(Ｃ)膨脹劑 (Ｄ)抗氧化劑。 

3. (   ) 下列何者「不是」屬於家庭中的社會物質資源？ (Ａ)公園 (Ｂ)儲蓄 (Ｃ)法律規章 (Ｄ)圖書館。 

4. (   ) 下列何者為增加自己可運用資源的方法？ (Ａ)學習投資 (Ｂ)增進人脈 (Ｃ)精進技能 (Ｄ)以上皆是。 

5. (   ) 謹慎選購食物之後，在烹調與保存上也要注意衛生安全，才能避免食物中毒危機。關於「生熟食分開」的原則，下列

敘述何者正確？ (Ａ)切割器具應分開 (Ｂ)運送、解凍與保存過程中避免接觸 (Ｃ)接觸生肉海鮮後應確實清潔 

(Ｄ)以上皆是。 

6. (   ) 下列有關食物保存及調理的方法，何者正確？ (Ａ)冰箱放滿食物才能有效利用空間，節省電力 (Ｂ)食物料理完畢

後，可置於室溫下超過 2 小時再食用 (Ｃ)不同種類食材清洗時，優先清洗海鮮食物避免汙染到其他食材 (Ｄ)復熱

食品中心溫度須達 75 ℃以上才能充分加熱。 

7. (   ) 下列加工食品中會有的食品添加物及用途，何者「錯誤」？ (Ａ)泡麵—防腐劑—抑制微生物繁殖 (Ｂ)麵包—乳化

劑—維持食品中乳化安定性 (Ｃ)火腿—保色劑—保持食品色澤 (Ｄ)果汁—香料—改善食品風味。 

8. (   ) 謹慎選購食物之後，在烹調與保存上也要注意衛生安全，才能避免食物中毒危機。關於「低溫保存」的原則，下列敘

述何者「錯誤」？ (Ａ)解凍後可再次冷凍 (Ｂ)食物放入冰箱後能盡速冷卻 (Ｃ)避免食物保存在危險溫度帶 

(Ｄ)冷藏低於 7 ℃，冷凍低於－18 ℃。 

9. (   ) 在食品包裝上的成分表標示「類胡蘿蔔素、葉綠素、薑黃、胭脂紅」，是屬於下列何種類型的食品添加物呢？ 

(Ａ)防腐劑 (Ｂ)著色劑 (Ｃ)膨脹劑 (Ｄ)抗氧化劑。 

10. (   ) 從產生方式觀察，下列何者為食品中「非食品」的來源？ (Ａ)食品添加物 (Ｂ)食品包裝物 (Ｃ)汙染殘留物 

(Ｄ)以上皆是。 

11. (   ) 下列何者屬於家庭中的「物質」資源？ (Ａ)收入 (Ｂ)房屋 (Ｃ)學校 (Ｄ)以上皆是。 

12. (   ) 「每個月的薪水」屬於下列何項收入或支出呢？ (Ａ)固定收入 (Ｂ)非固定收入 (Ｃ)固定支出 (Ｄ)非固定支出

。 

13. (   ) 伴隨全球人口出生率不斷下降及老齡人口比率的持續上升，國家透過退休金制度來保障退休人員的老年生活。下列何

者為退休金制度的類型？ (Ａ)國家提供的國家退休金制度 (Ｂ)雇主提供的職業退休金制度 (Ｃ)個人自行提存的

個人退休金制度 (Ｄ)以上皆是。 

14. (   ) 遇到消費爭議問題需要諮詢時，可以撥打全國性消費者服務專線，請問下列何者為專線號碼？ (Ａ) 1950 (Ｂ) 1960 

(Ｃ) 1970 (Ｄ) 1980。 

15. (   ) 「常用在包子、麵包、蛋糕等食物上。」是下列何種食品添加物功能的描述呢？ (Ａ)防腐劑 (Ｂ)著色劑 (Ｃ)膨

脹劑 (Ｄ)抗氧化劑。 

16. (   ) 「奶粉透過加工延長保存期限」以上敘述符合何項食品加工的目的？ (Ａ)提高可食性 (Ｂ)增加保存性 (Ｃ)食用

安全性 (Ｄ)提升營養價值。 

17. (   ) 以下何者「不是」瞭解各種職業類別的管道？ (Ａ)技職教育學群網站 (Ｂ)人力銀行網站 (Ｃ)里民活動中心 

(Ｄ)就業服務處。 

18. (   ) 以下何者為平時紓解壓力的方法？ (Ａ)養成運動習慣 (Ｂ)培養興趣 (Ｃ)與好朋友聊天 (Ｄ)以上皆是。 

19. (   ) 搭設帳蓬之前，首先要了解帳篷的構造與分類。以常見的「蒙古包」為例，其零件「營繩」的用途為何？ (Ａ)固定

帳蓬內帳與營柱使用 (Ｂ)固定帳蓬，使用調節器可調整張力 (Ｃ)做為帳篷的骨架 (Ｄ)固定外營帳與營柱使用。 

20. (   ) 下列何種戶外場地，適合舉辦外營火晚會呢？ (Ａ)安靜空曠 (Ｂ)光線較暗 (Ｃ)視線能集中 (Ｄ)以上皆是。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1.答案：(Ａ) 

2.答案：(Ｄ) 

3.答案：(Ｂ) 

4.答案：(Ｄ) 

5.答案：(Ｄ) 

6.答案：(Ｄ) 

7.答案：(Ａ) 

8.答案：(Ａ) 

9.答案：(Ｂ) 

10.答案：(Ｄ) 

11.答案：(Ｄ) 

12.答案：(Ａ) 

13.答案：(Ｄ) 

14.答案：(Ａ) 

15.答案：(Ｃ) 

16.答案：(Ｂ) 

17.答案：(Ｃ) 

18.答案：(Ｄ) 

19.答案：(Ｂ) 

20.答案：(Ｄ) 


